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京都YMCA リトリートセンター

春を探そう!

リトリートセンターには、自然の恵みがいっぱい！

それらの恵みを少しだけお借りして、自己表現「アート」を通して自然とお友だちになりませんか。

そんな趣旨で、リトリートセンターでは「アートラボ」（アートの実験室）を行っています。

３回目は春休みの1日を使って、春の息吹きを探してみましょう。そして、今回は魔法の粉（ターメリック）を使っ

て、見つけたモノを紙に写し取ります。また、みんなでカンタン野外ランチにも挑戦します！

皆さまのお越しをお待ちしております。ご家族での参加も大歓迎です。

2026 年３月29 日（日） 10 時～16 時 30 分頃

京都 YMCA リトリートセンター（宇治市ニ尾宇川１８）

※裏面の地図をご参照のうえ、直接現地へお越しください。

[ 対 象 ] どなたでも 親子参加中心 ＊お子様だけの参加はお受けできかねます

[ 参加費 ] 大人 3,000 円/名、年中児以上の小人 1,500 円/名

作品制作指導料・道具・アート材料、野外ランチ食材等の実費を含む

＊すべて税込 ＊乳児～年少児は無料＞＞＞作品制作を希望される場合は 1,500 円

＊参加費は、当日リトリートセンターにてお支払いください

[ 定 員 ] 30 名 ※定員に達し次第締切ります。

[ 持ち物 ] 飲料水かお茶（水筒に入れて）、軍手、古新聞 2‐3 枚、タオル

[ 服 装 ] 動きやすい服装、運動靴、帽子。

[ 雨天時 ] 小雨決行（ ※大雨･災害で中止の場合前日 17 時までに判断、メールで連絡をいたします。

10：00～ 集合~ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ~作品づくり①

12：00頃 野外ランチ 準備

12：30頃 野外ランチ いただきます

13：30頃 作品づくり②

15：00頃 作品発表会

16：30 さようなら~解散

[ お申し込み ] 3/3 (火 )13 時～受付開始

https://forms.gle/zwMAobCnqA9eG3Dc8

＊メールでお申し込みの方

下記の情報をメールでお送りください。

①代表者名 ②ご人数

1 ③おとな/小学生/幼児/乳児の内訳

2 ④ 携帯番号

送信先：retreat@kyotoymca.org

こちらの QR コードから

お申し込みください。⇒

アートラボのプロセス

自然を感じる～感じたことを自分や家

族、お友だちと対話しながら温める～

そんなプロセスから出てきたものを、

自然のなかで思いっきり表現します！

アートラボ指導

沖中重明先生

（京都女子大他/

幼児造形教育学）

申込フォーム・アドレス

mailto:retreat@kyotoymca.org
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●電車をご利用の場合

①ＪＲ宇治、ＪＲ黄檗、京阪宇治、京阪黄檗より

タクシーで約１５分（要バイパス通行料）

②京阪石山駅よりタクシーで約２０分

●自家用車をご利用の場合

①京滋バイパス利用（京都方面から）

国道１号線久御山、２４号線宇治西、宇治東方面

より京滋バイパスに入り、宇治トンネルを抜け、

笠取ＩＣを出る。自動車料金所を過ぎてから右折。

川沿いに下って１分足らずで右手にリトリートセン

ター入口が見える。

②京滋バイパス利用（名古屋・滋賀方面から）

京滋バイパスを南郷ＩＣで出る。（笠取ＩＣは滋賀

方面から出られないので要注意）

瀬田川に沿って南下。「笠取ＩＣ入口」の表示のある

笠取口で右折。１分でリトリートセンター入口。

【リトセン NEWS】

【交通】

60 周年(先行)記念
大焚き火フェスタ 開催

2月 7日、リトリートセンターで真冬なら

ではの火祭り「大焚き火フェスタ」がリト

セン 60周年先行記念として催され、寒さ

のなか約 80名が集いました。

参加者一同は、木をこすり合わせる昔なが

らの火起こしを体験し、続いて起こした火

で飯盒炊さんに挑戦。自力で炊いたご飯に

カレーをかけ、豚汁、焼きヴルスト、焼き

芋、焼きマシュマロなど、すべて火の恩恵

による美味に、舌づつみを打ちました。

食後の楽しいゲームに興じたのちは、いよ

いよファミリー／グループごとに松明を暗闇

に掲げ、大焚き火まで行進しました。

最後に大焚き火の炎をみつめながら、「火の

番人」から火の大事さや特徴、働きについ

てお話を聞き、楽しい集いを締めくくりまし

た。

ご参加、並びにご奉仕くださった皆様に心

より感謝しつつ、以上報告といたします。
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